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11月13日，在河北省新乐市马头铺南双晶村，种植专

业合作社的农民收获中药材。初冬时节，各地农民抢抓农

时开展农事活动。 新华社发（贾敏杰 摄）

新华社北京11月15日电（记者
顾天成）记者15日从国家卫生健康委

获悉，国家卫生健康委等14部门近日

联合制定印发了《健康中国行动—心

脑 血 管 疾 病 防 治 行 动 实 施 方 案

（2023—2030 年）》，部署深入开展心

脑血管疾病防治专项行动。

实施方案提出，到2030年，建立覆盖

全国的心脑血管疾病综合防控和早诊早

治体系；各级医疗卫生机构的心脑血管疾

病防治能力和质量进一步改善，人民群

众心脑血管相关健康素养显著提升，心

脑血管疾病防治技术取得较大突破。

控制危险因素是降低心脑血管疾

病发病和死亡风险的关键。根据实施

方案，将开展覆盖35岁以上人群的心

脑血管疾病风险监测，倡导心脑血管

疾病高危人群经常测量血压，每 6 个

月进行血脂、血糖检测。

基层医疗机构是提供心脑血管疾

病防治服务的重要力量。根据实施方

案，将加大基层医疗机构血压、血糖、

血脂“三高共管”力度。到2030年，高

血压、糖尿病患者基层规范管理服务

率均达到 70%，治疗率、控制率在

2018年基础上持续提高，35岁以上居

民年度血脂检测率达到35%。

我国心脑血管疾病风险监测将覆盖35岁以上人群

再生水等非常规水源是常规水资源

的重要补充，在一些城市起着“第二水

源”的作用。目前，我国再生水利用情况

如何？利用过程中存在哪些问题？如何

推进再生水利用？

“开发利用再生水等非常规水源，

可增加水源供给、减少污水排放、提高用

水效率，对缓解我国水资源供需矛盾有

重要作用。”水利部全国节约用水办公室

综合协调处处长周哲宇说，近年来，水利

部会同有关部门持续加大了再生水等非

常规水源开发利用力度。

2021年，水利部等六部门联合印发

《典型地区再生水利用配置试点方案》。

2022 年，六部门公布 78 个城市再生水

利用配置试点名单。2023年，水利部等

部门进行了试点中期评估，加快推进试

点建设。

参与试点的新疆克拉玛依市，是一

座位于沙漠戈壁中以石油石化为主导产

业的工业城市，本地水资源匮乏，用水严

重依赖外调水。克拉玛依市将再生水纳

入水资源统一配置，打造再生水调蓄系

统，建设再生水综合输配系统，再生水广

泛应用于公园景观、油田生产用水、棉花

灌溉和市政绿化等领域。

记者在另一个试点城市江西九江市

两河地下污水处理厂看到，城市污水、废

水经净化处理后，变得比较清澈、没有异

味。这些再生水部分用于地面双溪公园

景观用水，部分流入河流用于生态补给。

从全国来看，我国再生水利用量近

年来增长迅速。统计显示，2012 年至

2022年，包括再生水在内的全国非常规

水源利用总量从47.56亿立方米提高到

175.8亿立方米，占全国供水总量的比例

从0.8%提高到2.9%。

“总体上非常规水源利用水平仍然不

高，以利用量占比最大的再生水为例，

2022年我国城镇污水排放量约754亿立

方米，再生水利用量为151亿立方米，再生

水后续开发利用潜力巨大。”周哲宇说。

记者了解到，根据典型地区再生水利

用配置试点中期评估结果，部分试点城市

在建设进度、政策制度、资金保障等方面

尚存在不足。具体表现为：资金筹措压力

大，再生水利用配套基础设施建设任务

重，加上再生水处理工艺较为复杂、技术

要求高，工程建设投资资金需求大。再生

水利用激励政策不健全，目前引导促进再

生水利用的市场化机制还较为缺乏，节水

奖励、精准补贴和税费减免等优惠政策有

待进一步落实。再生水用于生产生活的

占比不大，从利用领域看，再生水已广泛

用于生态补水、工业生产、城市杂用、农业

灌溉等领域，但主要用于河道内生态补

水，用于生产生活的比例并不大。

周哲宇表示，下一步，水利部将会同

有关部门进一步推进再生水利用：督促

指导各地以再生水为重点，扩大非常规

水源利用领域和规模；推进典型地区再

生水利用配置试点，打造一批各具特色

的试点样板，探索形成效果好、能持续、

可推广的先进模式；协调有关部门加大

资金支持力度，积极争取中央预算内投

资、中央财政水利发展资金统筹支持试

点建设。

（新华社北京11月15日电）

我国再生水利用提速 后续开发利用潜力大
新华社记者 刘诗平

11月16日11时55分，我国在酒泉卫星发射中心使用长征二号丙

运载火箭，成功将新一代海洋水色观测卫星01星发射升空，卫星顺利

进入预定轨道，发射任务获得圆满成功。 新华社发（汪江波 摄）11月15日，工作人员在现场展示产出的原油。

中国石化15日宣布，公司部署在塔里木盆地的中国石化“深地一号”跃进3-3XC井测试获得高产油

气流，日产原油200吨，天然气5万立方米。该井完钻井深达9432米，刷新亚洲最深井斜深和超深层钻井

水平位移两项纪录。 新华社记者 马嘉帅 摄

(接一版)需要统筹考虑环境要素的复

杂性、生态系统的完整性、自然地理单

元的连续性、经济社会发展的可持续

性。要坚持系统观念，抓住主要矛盾

和矛盾的主要方面，对突出生态环境

问题采取有力措施，同时强化目标协

同、多污染物控制协同、部门协同、区

域协同、政策协同，不断增强各项工作

的系统性、整体性、协同性。当前，必

须保持战略定力，持续深入打好污染

防治攻坚战。

文章指出，三是正确处理自然恢复

和人工修复的关系。首先要充分尊重

和顺应自然，给大自然休养生息足够的

时间和空间，依靠自然的力量恢复生态

系统平衡。同时，自然恢复的局限和极

限，对人工修复提出了更高的要求，也

留下了积极作为的广阔天地。要把自

然恢复和人工修复有机统一起来，因地

因时制宜、分区分类施策，努力找到生

态保护修复的最佳解决方案。坚持山

水林田湖草沙一体化保护和系统治理，

构建从山顶到海洋的保护治理大格局，

综合运用自然恢复和人工修复两种手

段，持之以恒推进生态建设。

文章指出，四是正确处理外部约

束和内生动力的关系。良好生态环境

是最公平的公共产品，是最普惠的民

生福祉。只有人人动手、人人尽责，激

发起全社会共同呵护生态环境的内生

动力，才能让中华大地蓝天永驻、青山

常在、绿水长流。必须始终坚持用最

严格制度最严密法治保护生态环境，

保持常态化外部压力。

文章指出，五是正确处理“双碳”

承诺和自主行动的关系。推进碳达峰

碳中和是党中央经过深思熟虑作出的

重大战略决策，是我们对国际社会的庄

严承诺，也是推动经济结构转型升级、

形成绿色低碳产业竞争优势，实现高质

量发展的内在要求。我们承诺的“双

碳”目标是确定不移的，但达到这一目

标的路径和方式、节奏和力度则应该而

且必须由我们自己作主，决不受他人左

右。要加快规划建设新型能源体系，确

保能源安全。优化调整产业结构，使发

展建立在高效利用资源、严格保护生态

环境、有效控制温室气体排放的基础

上。对于传统行业，要推动工艺、技术、

装备升级，实现绿色低碳转型。要以更

加积极的姿态参与全球气候治理，形成

更加主动有利的新局面。

推进生态文明建设需要处理好几个重大关系

新华社北京11月
16日电（记者陈炜伟）
国家发展改革委政策

研究室副主任、新闻发

言人李超 16 日介绍，

国家发展改革委将统

筹做好今明两年宏观

政策的有效衔接，做好

明年政策靠前发力的

各项准备工作，注重政

策的组合性、协同性、

精准性，确保明年经济

开好局、起好步。

李超在国家发展

改革委 16 日举行的新

闻发布会上介绍，要持

续做好新出台政策与

宏观政策取向一致性

评估，强化各类政策协

调配合。同时，做好

“十四五”规划实施中

期评估工作，强化对

“十四五”后半程经济

社会发展的引导作用。

“10 月份以来，经

济总体保持回升向好

态势。”李超表示，国家

发展改革委将全面贯

彻落实党中央、国务院

决策部署，精准有效实施宏观调控，推动新

增发1万亿元国债等已出台宏观政策持续落

地见效，加强政策预研储备，推动经济在质

的有效提升和量的合理增长基础上实现高

质量发展。

李超介绍，要持续扩大国内需求。大力

推动在城市社区中嵌入养老、托育等服务设

施。加快组织实施新增发1万亿元国债项目

建设，尽早形成实物工作量。强化重点民间

投资项目要素保障，滚动向民间资本推介项

目。要持续支持企业高质量发展，落实促进

民营经济发展壮大各项举措。要持续做好

岁末年初民生保障工作。做好高校毕业生、

农民工等重点群体就业工作。加强迎峰度

冬煤电油气运保障，确保群众安全温暖过

冬。突出抓好重点地区灾后恢复重建。

国
家
发
展
改
革
委􀏑

做
好
明
年
政
策
靠
前
发
力
的
各
项
准
备
工
作

（接一版）中心拥有智慧养老大数据

平台和“12349”居家养老信息呼叫平台、

居家和社区养老生活体验馆、中央厨房

（长者营养配餐中心）等功能区，突出托养

核心功能，主要为失能、半失能老年人提

供全托、日托照料护理服务，同时可为辖

区老年人提供居家服务、膳食供应、康复

护理、文化娱乐、医疗保健、精神慰藉等综

合服务，补齐了养老服务领域的短板，为

老人打造了颐养天年的“温馨家园”。

中心综合利用互联网、大数据、云计

算、人工智能可穿戴和区块链，构建了

“智慧+”养老服务，“老年幸福餐厅+上门

助餐+老人预订餐”的配餐送餐，“社会参

与+”爱心服务，“医生+护士+护工”医疗

照护服务，吸纳各类加盟服务企业 28

家，为老年人提供生活照料、家政服务、

康复护理、紧急救援等7大项28子项“点

单式服务”。“家庭困难的老人可用身份

证办理老年就餐卡，60岁以上即可享受

折扣优惠，100岁以上可免费用餐。目

前每天三餐就餐人数达到90余人次，送

餐达到每天60余人次。”永昌慧民通社

区公共服务中心董事长李建龙说。

目前，永昌县综合养老服务中心通

过政府扶持、社会力量运营、家庭积极

参与、市场化运作、信息化保障，形成了

以“六助”等为主体的居家养老服务圈，

一大批小而美的养老服务设施蓬勃发

展，满足了老年人“养老不离家”的愿

望，居家和社区养老服务有效供给能力

持续增强，提升了全县社会事业的保障

能力和服务水平，人民群众的获得感、

幸福感进一步增强。

养老服务中心托起老人幸福生活

（接一版）在双湾镇组织开展汽车下乡

活动，农村汽车消费市场明显活跃，

居民购车意愿有所提升，有效带动交

通工具相关消费支出。加之今年旅

游市场持续火爆，居民“走出去”意愿

大幅上升，对农村居民消费带动作用

较为明显。前三季度全市农村居民

人均交通通信支出 1702 元，比上年

同期增长 3.9％，占农村居民生活消

费支出比重位列“八大类消费”第二

位，比重达到15.6%。

居民健康意识提高，医疗保健支

出增长迅速。随着生活质量水平不断

提高、医疗保障制度不断完善，医疗手

段和检测设备不断更新，医疗服务水

平大幅提升，农村居民医疗保健意识

不断增强，健康消费意愿持续提升，越

来越多居民由被动就医变为主动预防

和养生保健，医疗保健消费支出呈现

增长态势。前三季度，金昌市农村居

民人均医疗保健支出1348元，同比增

长12.4%。 （闫馨予）


